OSNOVNA SOLA MALA NEDELJA

MALA NEDELJA 37

9243 MALA NEDELJA

http:/ /www.os-malanedelja.si

&

<

LRAVA: SoL

TEL: 02 585 81 70, 051 639 545, e-posta: o-mnedelja.ms@guest.arnes.si

TRR: 01263-6030665764, d. §.: 36663417

JEDILNIK OS Mala Nedelja za junij 2022 (1.6.- 3.6.)

DATUM

DOPOLDANSKA MALICA

SADNA
MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
30.5.

TOREK
31.5.

SREDA
1.6.

MLECNO: KORUZNI KOSMICI (7)

NEKTARINA

EKO GOVEDINA (BORANJA), BIO POLENTA, LIMONADA (1,3,7)

CETRTEK
2.6.

MAKARONI Z ZELENJAVO IN MESOM

(1,3,7)

JAGODE

V OKLEPAJU SO ALERGENI PRISOTNI V DOLOCENEM OBROKU, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI:
1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Ores¢ki (a-oreh, b-

MILIJON JUHA, PECENE PISCANCIE PERUTI, MLINCI, BIO RDECA PESA
(1,3,7,12)

mandlji, c-ledniki), 9 - Listna zelena, 10 - Goréiéno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 -Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — Vol¢ji bob, 14 - Mehkuici

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.

V PEKOVSKIH IZDELKIH SO MOZNI ALERGENI V SLEDOVIH: soje(6), mleka(7), jajc(3), ores¢kov(8), laneno seme, sezam(11) in lupinasto sadje

Solsko leto 2021/2022
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TEL: 02 585 81 70, 051 639 545, e-posta: o-mnedelja.ms@guest.arnes.si

TRR: 01263-6030665764, d. §.: 36663417

JEDILNIK OS Mala Nedelja za junij 2022 (6.6.- 10.6.)

V OKLEPAJU SO ALERGENI PRISOTNI V DOLOCENEM OBROKU, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI:
1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-p3enica, b-r, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Ores¢ki (a-oreh, b-

DATUM DOPOLDANSKA MALICA SADNA MALICA | KOSILO
PONEDELJEK | MAKOVKA, KAKAV (1,3,7) SPINACNA KREMNA JUHA, RIZOTA S PURANJIM MESOM IN
6.6. BANANA ZELENJAVO, KUMARICNA SOLATA (1,7,12)
TOREK FIZOLOVA JUHA, KRUH (POLBELI) ZELENJAVNA JUHA, LAZANJA, SOLATA (1,3,7,12)
7.6. (1,3,7) JABOLKO
IZBRANA KAKOVOST
SREDA KRUH(S SEMENI), JAJICNA OMLETA, KOSTNA JUHA, SV.ZREZEK V GOBOVI OMAKI, BIO AJDOVA KASA,
8.6. CAJ Z LIMONO (1,3) JAGODE PARADIZNIKOVA SOLATA (1,3,7)
CETRTEK ZEMLIA (AJDOVA), MASLO, JUHA 1z BUCK, PISC.NABODALA, KROMPIR,
9.6. MARELICNA MARMELADA, CAJ (1,7) LUBENICA MEHKA SOLATA S KORENCKOM, SLADOLED (1,12)

mandlji, c-ledniki), 9 - Listna zelena, 10 - Goréiéno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 -Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — Vol¢ji bob, 14 - Mehkuici

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.

V PEKOVSKIH IZDELKIH SO MOZNI ALERGENI V SLEDOVIH: soje(6), mleka(7), jajc(3), oresckov(8), laneno seme, sezam(11) in lupinasto sadje
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JEDILNIK OS Mala Nedelja za junij 2022 (13.6.- 17.6.)
DATUM DOPOLDANSKA MALICA SADNA MALICA | KOSILO
PONEDELJEK | KROMPIRJEVO PECIVO Z OCVIRKI, CAJ GOBOVA JUHA, PURANIJI ZREZEK V ZELENJAVNI OMAKI, KUSKUS,
13.6. (1,7) BRESKVA SOLATA (KRISTALKA) (1,3,7)
TOREK MINI KVASENICA, GRSKI JOGURT, CAJ Z L. CVETACNA JUHA, PISCANCII PAPRIKAS, NJOKI, SOLATA (1,3,7)
14.6. LIMONO (1,7) Gzt
SREDA HAMBURGER S PURANJO PLESKAVICO GOVEJA JUHA, EKO GOVEDINA (KUHANA GOVEDINA), SPINACA S
15.6. (1,3,7,12) SADNI KROMPIRJEM, BIO RDECA PESA (1,3,7,12)
SLADOLED
CETRTEK KRUH (GRAHAM), NAMAZ, ZELENJAVA, KREPKA JUHA, OREHOVE TESTENINE, KOMPOT(SUHE SLIVE, JABOLKA),
16.6. CAJ(1,7) BELO SLADOLED (1,3,7,8)
GROZDJE

V OKLEPAJU SO ALERGENI PRISOTNI V DOLOCENEM OBROKU, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI:
1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Ores¢ki (a-oreh, b-
mandlji, c-le$niki), 9 - Listna zelena, 10 - Goréiéno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 -Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — Vol¢&ji bob, 14 - Mehkuici

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.

V PEKOVSKIH IZDELKIH SO MOZNI ALERGENI V SLEDOVIH: soje(6), mleka(7), jajc(3), ored¢kov(8), laneno seme, sezam(11) in lupinasto sadje
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JEDILNIK OS Mala Nedelja za junij 2022 (20.6.- 24.6.)
DATUM DOPOLDANSKA MALICA SADNA MALICA | KOSILO
PONEDELJEK | HOT DOG (GORCICA, KETCHUP), CAJ JABOLKO KORENCKOVA JUHA, SV.PECENKA, KUSKUS, ZELENA SOLATA
20.6 (1,3,7) IZBRANA KAKOVOST | (1 3 7)
TOREK KRUH (OVSENI), ENOLONCNICA S LECINA JUHA, PECEN RIBJI FILE (LOSOS), FRANCOSKA SOLATA,
21.6. STROCJIM FIZOLOM (1,7) LUBENICA SLADOLED (1,3,7,4,9)
SREDA ZEMLIA (KORUZNA), SKUTA, POLETNA JUHA, PECEN PISCANCII FILE, RIZI-BIZI, SOLATA S
22.6. MARMELADA (SIPEK), CAJ (1,7) BANANA FIZOLOM (1,3,7)
CETRTEK MLECNO: BIO PIRIN ZDROB (Vila ENOLONCNICA Z ZELENJAVO IN CICERIKO, SLIVOVI CMOKI,
23.6. Natura) S KAKAVOM (1) MARELICE LIMONADA (1,3,7)

V OKLEPAJU SO ALERGENI PRISOTNI V DOLOCENEM OBROKU, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGUE ALI PREOBCUTLIVOSTI:
1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-pSenica, b-rz, c-je¢men, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Orescki (a-oreh, b-mandlji, c-leniki), 9 - Listna zelena, 10 -
Goréiéno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 -Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — Volgji bob, 14 - Mehkuzci

V PEKOVSKIH IZDELKIH SO MOZNI ALERGENI V SLEDOVIH: soje(6), mleka(7), jajc(3), ores¢kov(8), laneno seme, sezam(11) in lupinasto sadje
V primeru. da ni mogoCe zagotoviti ustreznih zivil. si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Na jedilniku so ekoloska Zivila oznacena s krepko barvo, Zivila, ki jih vklju¢ujemo v jedilnik od lokalnih dobaviteljev pa so_podcrtana.

Ravnateljica: Breda Zuni¢
Organizatorka prehrane: Simona Mate
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