
BREZPLAČNA VIDEO PREDAVANJA ZA STARŠE 
 

Dr. Albert in Leonida Mrgole sta vodilna terapevta, predavatelja in 
učitelja parov in staršev v Sloveniji.  
Posnela sta veliko zanimivih, poučnih, uporabnih in brezplačnih video 
»predavanj« za starše. 
 
Tukaj je nekaj povezav (najdete pa jih lahko še veliko več): 
 
 Naučimo otroke opravljati opravila z dobro voljo in brez pritiska: 

https://www.youtube.com/watch?v=UYZ8MYNi9DY&t=24s 
 

 Kako (ne) kaznujemo otroka.  
https://www.youtube.com/watch?v=l8ADhDXNNaw&t=23s 

 
 Ali res premalo hvalimo naše otroke? 

https://www.youtube.com/watch?v=ubYgffKyzy0&t=35s 
 
 Sem dovolj časa s svojim otrokom? 

https://www.youtube.com/watch?v=y98UpqPsym8&t=32s 
 
 Otrok mi pravi, da sem bedna mama/ beden oče. Kliče me 

Policaj, Zmaj, Gestapo... 
https://www.youtube.com/watch?v=mB52rupH1oI 

 
 Utrujeni starši 

https://www.youtube.com/watch?v=wGHtoZB5nrQ 
 
 Sedem načinov, kako motivirati najstnika 

https://www.youtube.com/watch?v=uWTNJ7lhnno 
 
 Tudi ti želiš svojemu otroku dati najboljše. 

https://www.youtube.com/watch?v=pg0mavgHgik 
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